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1

Sopa de cocido

˚˚˚
Filete de magro 

empanado

 J
UE

VE
S	

2

Entremeses variados

˚˚˚
Paella valenciana

 V
IE

RN
ES

	
3

Crema de verduras

˚˚˚
Longanizas caseras 

con patatas

 L
UN

ES
	

6

Coditos

˚˚˚
Doré de merluza 
con guarnición

 M
AR

TE
S	

7

Garbanzos estofados

˚˚˚
Pizza napolitana

 M
IÉ

RC
O

LE
S	

8

Arroz milanesa

˚˚˚
Nuggets de pollo 

con salsa barbacoa

 J
UE

VE
S	

9

Sopa de fideos

˚˚˚
Hamburguesa 
con patatas

 V
IE

RN
ES

	
10

Crema de verduras

˚˚˚
Pollo al horno 
con verduras

 L
UN

ES
	

13

Sopa de cocido

˚˚˚
Lomo empanado 

con puré

 M
AR

TE
S	

14

Espirales boloñesa

˚˚˚
Albóndigas en salsa
 M

IÉ
RC

O
LE

S	
15

Lentejas castellanas

˚˚˚
Croquetas de pollo 

y jamón con tomate

 J
UE

VE
S	

16

Arroz al horno

˚˚˚
Filete de pavo y queso

 V
IE

RN
ES

	
17

Fideuà

˚˚˚
Rosada a la andaluza 
con zanahoria baby

 L
UN

ES
	

20

Lentejas riojanas

˚˚˚
Nuggets  

con salsa barbacoa

 M
AR

TE
S	

21

Sopa de cocido

˚˚˚
Hamburguesa 
con patatas

 M
IÉ

RC
O

LE
S	

22

Entremeses variados

˚˚˚
Paella de pollo y conejo

 J
UE

VE
S	

23

Macarrones con atún

˚˚˚
Doré de merluza  

al horno con mahonesa

 V
IE

RN
ES

	
24

El Prat Master Chef

˚˚˚
(Elige 4º Primaria)

 L
UN

ES
	

27 Sopa de fideos

˚˚˚
Filete de magro  

a la plancha  
con puré de patatas

 M
AR

TE
S	

28

Lentejas riojanas

˚˚˚
Tortilla de patatas 

y queso

Los menús diariamente 
se completan con 

ensalada, pan, fruta 
 y/o lácteos

Menú escolar -  Febrero 2017
menú general


